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ПАМЯТКА 

ЕСЛИ ВАС ЗАХВАТИЛИ В ЗАЛОЖНИКИ

Основные правила поведения:

·  Не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия.
·  Подготовьтесь физически и морально к возможному суровому испытанию.
· С самого начала (особенно в первый час) выполняйте все указания преступников, не противоречьте им, не рискуйте жизнью.
·  Не смотрите в глаза преступников, не ведите себя вызывающе, не оказывайте активного сопротивления.
·  Заявите о своём плохом самочувствии.
·  На совершение любых действий спрашивайте разрешения.
·  Если Вы ранены, постарайтесь не двигаться.
·  Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега.
·  Постарайтесь определить место своего нахождения.
·  Не пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить силы и здоровье.
·  Постарайтесь запомнить приметы преступников, отличительные черты лица, одежду, имена, клички, особенности речи и манеры поведения, тематику разговоров и т.д.
·  После освобождения не делайте скоропалительных заявлений.  
Как действовать при захвате автобуса  террористами?

· Если Вы оказались в захваченном террористами автобусе, не привлекайте к себе их внимание. 

· Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. 

· Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, разгадывайте кроссворды. 

· Снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не передвигайтесь по салону и не открывайте сумки без их разрешения. 

· Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. Женщинам в мини-юбках желательно прикрыть ноги. 

· Если спецслужбы предпримут попытку штурма - ложитесь на пол между креслами и оставайтесь там до конца штурма. 

· После освобождения немедленно покиньте автобус, т.к. не исключена возможность предварительного его минирования террористами и взрыва (возгорания). 

Помните, что получив сообщение о Вашем захвате, спецслужбы уже начали действовать и предпримут все необходимые действия по Вашему освобождению. Ваша цель - остаться в живых.  

